T.J. SOKOL Klasterec nad Orlici

36. rocnik verejného zavodu
v prespolnim béhu

BEH UDOLIM ORLICE

zapocitavaného do seriali

ISCAREX pohar 2024 Velka cena vych. Cech

Datum: nedéle 6. rijna 2024
Misto: Klasterec nad Orlici - fotbalové hristé, ¢p. 229

Prihlasky: e-mailem na sokolklasterec@centrum.cz (do 5. 10. v 12:00) popr. pri prezentaci v den zavodu

Prezentace a vydej cisel: 8:30 - 9:30 zactvo 8:30 - 10:30 dorost a dospéli.
8.30 - 10.45 minizactvo (vlozeny zavod)

Informace: Ing. Jindrich Kalous - mobil 721 955 026, e-mail:sokolklasterec@centrum.cz

Kategorie: (kat. Iscarex) Trat Roénik Start
Piedzakyné 400 m 2017-18 10.00 hod.
Piedzaci 400 m 2017-18 10.05
Nejmladsi zakyné | 800 m 2015-16 10.10
Nejmladsi zaci | 1,0 km 2015-16 10.15
Nejmladsi zakyné I1 1,0 km 2013-14 10.20
Nejmladsi zaci 11 2,0 km (1+1) 2013-14 10.25
Mladsi zakyné 2,0 km (1+1) 2011-12 10.35
Mladsi Zaci 3,0 km 2011-12 10.45
Starsi zakyné 3,0 km 2009-10 10.45
Starsi Zaci 4,0 km (1+3) 2009-10 11.00
Dorostenky 4,0 km (1+3) 2007-08 11.00
Dorostenci 6,0 km (3+3) 2007-08 11.15
Juniorky + Zeny A 6,0km -, - 2006-90 11.15
Zeny B 3544 let 6,0km -, - 1989-80 11.15
Zeny C 45 54 let 6,0km -, - 1979-70 11.15
Zeny D nad 55 let 6,0km -, - 1969 - 11.15
Juniofi + Muzi A 9,0 km (3+3+3) 2006-85 11.15
MuZi B 40 - 49 let 90km -, - 1984-75 11.15
Muzi C 50 - 59 let 90km -, - 1974-65 11.15
MuzZi D 60 - 69 let 6,0 km (3+3) 1964-55 11.15
Muzi E nad 70 let 6,0 km (3+3) 1954 - 11.15
VlozZeny zavod:

Minizéci, minizakyné 90 metri 2019 a mladsi 11.25

Popis trati: Kratké traté 0,4 — 2 km vedou po rovinaté louce (2 km je 2x1 km), 3 km vedou zpocatku po
roving, po 0,6 km stoupani po travé a asfaltu, poté stiidavé travnaté a polni cesty vV kopcovitém terénu,
pred cilem seb¢h po travnaté a polni ceste. Trat’ 4 km se bézi na okruhu 1 + 3 km, trat’ 6 km se bézi 2X,
trat’ 9 km 3x 3 km. Okruh 3 km ma pievySeni (rozdil mezi nejvyssim a nejniz§im bodem) 60 m.

Start: Jednotlivé kategorie hromadné, ve vyse uvedenych casech.

Startovné 0,- K¢ predzactvo 100,- K¢ dospéli,
(hradi se u prezence v den zavodu): 50,- K& nejmladsi, mladsi, star$i zactvo a dorost
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Tombola: Po skonceni zavodu probéhne slosovani Zakovskych startovnich ¢isel.

Ceny: Prvni tfi diplomy a drobné vécné ceny, v zakovskych kategoriich také keramické medaile. Prvni tii
nejrychlejsi zavodnici na trati 9 km a prvni tfi zavodnice na trati 6 km obdrzi finan¢ni prémii.
Minizactvo: pernikova medaile a drobna cena.

Funkcionari: J. Kalous — feditel zavodu J. Seveik — hlavni rozhodé&i F. Faltus — velitel trati

Protesty: s vkladem 300 K¢ u hlavniho rozhod¢iho nejpozdéji do 15 minut po dobéhu predmétného zavodu.
Pfi neopravnéném protestu vklad propada ve prospéch potadatele.

Casovy poradek:
8.30 Zahajeni prezence 11.15 Start hlavniho zavodu - 6 km + 9 km
9.30 Ukonceni prezence zaci 11.30 Start miniZactvo
10.00 Start 1. kategorie 12:10 Tombola zaci
10.30 Ukonéeni prezence dospéli a dorost 12.20 Vyhlaseni vitézl vSech kategorii
10.45 Ukonéeni prezence minizactvo Uvedené Casy jsou orientacni.
Riizné:

e Vysledky zavodi budou zapocitdvany do bodovani ISCAREX Pohar 2024. Pro jeho bodovani
budou vysledky kategorie juniord, juniorek a muzii E vyclenény z vypsanych kategorii.

e Zavod je letos nové zapogitavan rovnéz do serialu Velka cena vychodnich Cech

e Je zakazano pouZivat tretry nebo boty s hi‘eby.

o Utasti v zavodé zavodnik dava souhlas ke zvefejnéni poskytnutych osobnich udaji a fotografii na
webovych strankach potadatele pohéaru a potadatele zavodu.

e Zaneodevzdané startovni ¢islo bude uétovano 200,- K¢.

e Zavodnici a dalsi Gcastnici se ucastni na vlastni nebezpeci

. Piijezd aut: vzhledem k uzavirce v Zamberku doporuéujeme trasu ze Zamberka pies Pastviny.

« Parkovani aut je mozné u Konzumu, podél silnice, u kostela, u sokolovny.

Vitézové minulych roc¢niki (absolutné):

2021 Kristejn Lukas Piatlon 32:03
Stranska Michaela AK lIscarex 22:22
2022 | Zavesky Filip AK TIscarex Ceské Tiebova 32:45
Pirklova Katefina Letohrad 27:29
2023 | Vetchy Jan Iscarex Ceska Tiebova 32:26
Vetcha Adéla Iscarex Ceska Tiebova 22:54

K zajisténi zavodu prispéli:
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Znaceni trati:

800 m
1 km
3 km




